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 SUNDAY HOLY MASS SACRAMENT of CONFESSION
6pm-6.30pm on Tuesdays
& following 10am Mass

on Saturdays

 4pm (anticipated Sunday Mass)
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9am, 11am, 6.30pm

MSZA ŚW. 
PO POLSKU 
Niedziela 5pm

Pojednania 4.15pm

St John the Baptist's, Perth
WEEKDAY HOLY MASS

Monday-Saturday
at 10am, Tuesday 7pm

or as announced

Priests: Very Rev. Steven Canon Mulholland MA STL VE, St John’s Presbytery, 20 Melville Street, Perth, PH1 5PY (01738 259371) 
              and Rev. Bogdan Palka SDS 16 Melville Street Perth PH1 5PY (01738 564182) 

Permanent Deacon: Rev. Krzysztof Jablonski (07851 735590)

My dear My dear 
sisters and sisters and 
brothers brothers 
in Christin Christ

The events of Holy 
Week were all about the 
shadows we live in, and 
the shadows we cast. Be-
trayal, Desertion, Trial, 
Denial, Rejection, the 
Cross, and Death. 

It sounds too gloomy 
for words, but if Chris-
tianity is to be a living 
religion, and religion in 
which we can live, then 
it must take account of 
the world we live in, and 
what happens in it. 

We recalled the Pas-
sion, the suffering, of 
Jesus. What he was ex-
periencing was the suf-
fering of his world, and 
what happened in his 
world is not much differ-

ent from what happens in 
our world. We might be 
more sophisticated, but 
we still cast shadows. We 

all have a shadow self, 
which we are good at hid-
ing from others and from 
ourselves. We live in a 
world in which many suf-
fer, and in which we cause 
suffering. 

Christianity doesn’t 
change that. If anything, 
Christians might find 
the world a more painful 
place, because in our reli-
gion the suffering of oth-
ers is something we share 
in, as much as we share in 
the joy and wonder of life.

How we wish we could 
make sense of it all. The 
trouble with shadows is 
that they keep moving, 
changing in intensity, and 

we can’t see what’s going 
on. COVID-2019 is an 
RNA virus, which means 
it uses ribonucleic acid to 
encode its genetic mate-
rial instead of DNA. 

RNA viruses, which in-
clude viruses like Ebola, 
influenza, rabies, and 
even the common cold, 
tend to mutate extremely 
frequently because their 
polymerase enzymes used 
for reproduction aren’t as 
good at “proofreading” 
for errors when transcrib-
ing genetic code. 

The constant mutations 
make RNA viruses more 
of a moving target which 
annually require new vac-

cines to cure.  This very 
much echoes with one of 
the features of Holy Week 
each year, our helpless-
ness, our lostness, our 
lack of light. 

We are forced to be the 
bystanders, the ones who 
watch from a safe dis-
tance, until we reach what 
Edwin Muir describes in 
a poem, as “the day they 
killed the Son of God”. 
But that raised a question 
for us. 

If we are at a safe dis-
tance, watching in silence 
and resentment, how can 
we take up our cross and 
follow him?

The fact is that events 

For today’s liturgy
Responsorial Psalm
 Give thanks to the Lord for he is good,  
 for his love has no end

Gospel Acclamation 
 Jesus said: 
 ‘You believe because you can see me.
 Happy are those who have not seen 
 and yet believe.’

COVID-2019 and the RESURRECTION



overtake us. We’re never 
ready. 

We’re always shocked. 
It isn’t faith that keeps us 
going, so much as curios-
ity, just to see it through. 

What has been our re-
sponse this year to the 
events of Holy Week? 

We try to banish the 
shadows, by looking at 
Holy Week in the light 
of our tradition. We take 

refuge in the best of our 
scriptures, our music, our 
prayers, our silences, our 
hymns. 

Music and words and 
silence help to bring or-
der out of chaos, they de-
lineate the shadow world 
for us, they make some 
sense out of our alone-
ness, our sense of separa-
tion from God and what 
is going on. Contrary 

to what we sometimes 
think, we have a part in 
God’s story. 

Love so amazing, so 
divine, demands my soul, 
my life, my all. In the 
midst of our current pan-
demic we are called, as 
always, to live as Easter 
People in a Good Friday 
World.

Yours 
fraternally 
in Christ,

Canon 
Mulholland 

Prayers 

In your charity, 
please pray for the 
repose of the souls 
of those who have 
died recently and 
for all whose an-
niversaries occur 
about this time.

RECENTLY 
DEAD: Fr Bernard 
O’Connor, OSA, 
Eileen Halliday and 
Natan Konopka.

ANNIVERSARIES: 
Kathleen Rose 
Creith Mulholland, 
Eddie O’Donnell, 
Sophia Gallagher, 
Agnes Quinn, John 
Oswald snr, Sue & 
Dominic O’Neill, 
Maggie Donnelly, 
Elsie Donnelly

Fidelium animae, 
per misericordiam 
Dei, requiescant in 
pace. Amen.

W pierwszą niedzielę po Wiel-
kanocy w roku 2000 – św. Jan 
Paweł II dokonał w Rzymie 
kanonizacji bł. S. Faustyny. 
Odtąd jest ona czczona jako 
święta w całym Kościele. 
Kościół od wieków głosi 
prawdę o miłosierdziu Bożym, 
objawioną w ukrzyżowanym i 
zmartwychwstałym Chrys-
tusie. Człowiek doświadcza 
słabości grzechu i potrzebuje 
łask przebaczenia, aby żyć w 
przyjaźni z Bogiem. Żyjemy 
w czasach kryzysu godności 
człowieka – zatracenia isto-
tnych wartości. Zagonieni, 
wciąż nie mamy czasu na 
refleksję nad własnym życiem. 
Kiedyś jednak musimy się 
zatrzymać. Konieczna będzie 
motywacja i zaangażowanie, 
aby odpowiedzieć sobie na py-
tania: jaki dziś byłem dla Boga 
i ludzi? Co było w moim życiu 
dobre, a co złe? Jaki jestem dla 
najbliższych? Bądźmy czujni 

i wrażliwi, abyśmy nie utra-
cili w sobie obrazu dziecka 
Bożego. Każdy z nas potrze-
buje Bożego miłosierdzia 
i wiary w to, że Bóg jest 
miłosierny, kochający, i w 
swojej dobroci wychodzi ku 
nam dając łaskę przebac-
zenia. Jeśli człowiek żałuje 
za swoje grzechy, to Bóg je 
przebacza, odpuszcza winy. 
Spójrzmy na życie siostry za-
konnej, która została wybrana 
przez Boga na Apostołkę Jego 
Miłosierdzia. S. Faustyna 
Kowalska gorliwie spełniała 
powierzone jej obowiązki, 
była zawsze skupiona i 
milcząca, a przy tym natural-
na, pogodna, pełna życzliwej 
i bezinteresownej miłości 
wobec bliźnich. Na zewnątrz 
nic nie zdradzało jej niezw-
ykle bogatego życia duchowe-
go i mistycznego. Otrzymane 
posłannictwo Miłosierdzia 
Bożego s. Faustyna spisała w 

Dzienniczku. Zanotowała w 
nim wiernie wszystkie słowa 
Jezusa; opisywała swoje 
przeżycia wewnętrzne, wizje i 
objawienia. Czytali i zgłębiali 
treści Dzienniczka wielcy 
teologowie i nie znaleźli w 
nim żadnego błędu teolog-
icznego. Doszli do przeko-
nania, że dzieło to w sposób 
niezwykły przybliża tajemnicę 
miłosierdzia Bożego, że 
pomaga w pobudzaniu do 
refleksji nad stanem duszy 
człowieka. Dzienniczek 
został przetłumaczony na 
różne języki, wielokrotnie 
wznawiany, czytany na całym 
świecie. Zachwyca ludzi 
prostych, jak też uczonych. 
W Dzienniczku czytamy 
słowa Jezusa: „Miłosierdziem 
moim ścigam grzeszników 
na wszystkich drogach ich 
i raduje się serce moje, gdy 
oni wracają do mnie. Pow-
iedz grzesznikom, że cze-

kam na nich, że wsłuchuję 
się w tętno ich serca, kiedy 
uderzy dla mnie”. „Pragnę, 
aby kapłani głosili to wiel-
kie Miłosierdzie Moje 
względem dusz grzesznych. 
Niech się nie lęka zbliżyć do 
mnie grzesznik. Palą mnie 
płomienie miłosierdzia, chcę 
je wylać na dusze ludzkie”. 
Kościół, czyli wspólnota 
ochrzczonych i wierzących 
wezwana jest do głoszenia, 
wyznawania i świadczenia 
prawdy o Miłosierdziu 
Bożym. Jest żądaniem Jezusa, 
abyśmy byli miłosierni wobec 
bliźnich i podejmowali uczyn-
ki miłosierne wobec każdego 
człowieka. Obraz Chrystusa 
Miłosiernego znajduje się w 
prawie każdej rodzinie ka-
tolickiej. Najwyższy czas, by 
uklęknąć i poprosić Boga o 
Jego Miłosierdzie. 

Refleksja wielkanocna
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NIEDZIELNA REFLEKSJA NAD SŁOWEM BOŻYM 

Rana jest bramą                                                                                                                                            
Grzech jest zranieni-Grzech jest zranieni-

em Bożego Serca. em Bożego Serca. 
Jednocześnie ta rana Jednocześnie ta rana 
Bożego Serca jest jedy-Bożego Serca jest jedy-
nym lekarstwem na nasz nym lekarstwem na nasz 
grzech. Nie ma jednak grzech. Nie ma jednak 
możliwości doznania możliwości doznania 
przebaczenia, jeśli się nie przebaczenia, jeśli się nie 
zobaczyło w całej pełni zobaczyło w całej pełni 
swojego grzechu. Szc-swojego grzechu. Szc-
zelina zranienia serca Je-zelina zranienia serca Je-
zusa staje się wąską bramą zusa staje się wąską bramą 
prowadzącą do nieba. prowadzącą do nieba. 
Kluczem do tej bramy Kluczem do tej bramy 
jest wyznanie grzechu, jest wyznanie grzechu, 
symbolicznie wyrażone symbolicznie wyrażone 
gestem włożenia palców gestem włożenia palców 
do boku Mesjasza. Jezus do boku Mesjasza. Jezus 
prorokował: „Jakże ciasna prorokował: „Jakże ciasna 
jest brama i wąska droga, jest brama i wąska droga, 
która prowadzi do życia, a która prowadzi do życia, a 
mało jest takich, którzy ją mało jest takich, którzy ją 
znajdują” (Mt 7,14). On znajdują” (Mt 7,14). On 
wpuścił nas do swego Ser-wpuścił nas do swego Ser-
ca przez bolesne, ciasne ca przez bolesne, ciasne 
przejście, przez bramę przejście, przez bramę 
miłosierdzia, która była miłosierdzia, która była 
raną naszych złości. Czy raną naszych złości. Czy 
my będziemy zwlekać, by my będziemy zwlekać, by 

Go wpuścić do naszego Go wpuścić do naszego 
serca? On potrzebuje ty-serca? On potrzebuje ty-
lko bólu naszego sumie-lko bólu naszego sumie-
nia, bólu naszej skruchy. nia, bólu naszej skruchy. 
Chce delikatnie pokazać Chce delikatnie pokazać 
nam nasze grzechy, które nam nasze grzechy, które 
nie tylko Jego ranią, ale nie tylko Jego ranią, ale 
nas także! O kimś, kogo nas także! O kimś, kogo 
najbardziej kochamy, najbardziej kochamy, 
mówimy: „Noszę cię w mówimy: „Noszę cię w 
moim sercu; mam cię moim sercu; mam cię 
w sercu; jesteś w moim w sercu; jesteś w moim 
sercu”. Wiemy, co jest sercu”. Wiemy, co jest 
w Jego sercu: głębokie w Jego sercu: głębokie 
miłosierdzie. Nie chce-miłosierdzie. Nie chce-
my wiedzieć, co jest w my wiedzieć, co jest w 
naszym: płytkie poznanie naszym: płytkie poznanie 
grzechów. Tymczasem grzechów. Tymczasem 
Jezus wskazywał swoim Jezus wskazywał swoim 
palcem na całą zepsutą palcem na całą zepsutą 
zawartość naszych serc. zawartość naszych serc. 
„Gdy się oddalił od tłumu „Gdy się oddalił od tłumu 
i wszedł do domu, uc-i wszedł do domu, uc-
zniowie pytali Go o to zniowie pytali Go o to 
przysłowie. Odpowiedział przysłowie. Odpowiedział 
im: I wy tak niepojętni im: I wy tak niepojętni 
jesteście? Co wychodzi jesteście? Co wychodzi 
z człowieka, to czyni go z człowieka, to czyni go 
nieczystym. Z wnętrza nieczystym. Z wnętrza 

bowiem, z serca ludzk-bowiem, z serca ludzk-
iego pochodzą złe myśli, iego pochodzą złe myśli, 
nierząd, kradzieże, za-nierząd, kradzieże, za-
bójstwa, cudzołóstwa, bójstwa, cudzołóstwa, 
chciwość, przewrotność, chciwość, przewrotność, 
podstęp, wyuzdanie, podstęp, wyuzdanie, 
zazdrość, obelgi, pycha, zazdrość, obelgi, pycha, 
głupota. Całe to zło z głupota. Całe to zło z 
wnętrza pochodzi i czyni wnętrza pochodzi i czyni 
człowieka nieczystym” człowieka nieczystym” 
(Mk 7,17-23). Z serca (Mk 7,17-23). Z serca 
Chrystusa wypłynęła krew Chrystusa wypłynęła krew 
miłości do nas i woda prze-miłości do nas i woda prze-
baczenia, a z naszego serca baczenia, a z naszego serca 
wypłynęły strumienie wypłynęły strumienie 
cuchnących nieprawości. cuchnących nieprawości. 
On palcem kreślił na piasku On palcem kreślił na piasku 
nasze winy, gdy ratował nasze winy, gdy ratował 
cudzołożnicę prowadzoną cudzołożnicę prowadzoną 
na kamienowanie, my zaś na kamienowanie, my zaś 
palcem dotknęliśmy Go palcem dotknęliśmy Go 
do żywego miłosierdzia. do żywego miłosierdzia. 
Miłosierdzie jest nawet Miłosierdzie jest nawet 
tam, gdzie są już sąd i tam, gdzie są już sąd i 
kara. Bóg bowiem łatwo kara. Bóg bowiem łatwo 
daje łaskę i niechętnie daje łaskę i niechętnie 
karze. Nawet gdy już wyda karze. Nawet gdy już wyda 
wyrok, daje szansę na jego wyrok, daje szansę na jego 
odwrócenie. Nawet gdy odwrócenie. Nawet gdy 

karze, Jego uderzenia są karze, Jego uderzenia są 
jak pocałunki. Nawet gdy jak pocałunki. Nawet gdy 
ukarze, czeka na to, by ukarze, czeka na to, by 
w sercu naszym pojawiła w sercu naszym pojawiła 
się choć mała szczelina się choć mała szczelina 
skruchy. Mieszkańcy Nin-skruchy. Mieszkańcy Nin-
iwy zostali już potępieni iwy zostali już potępieni 
i skazani na zagładę, a i skazani na zagładę, a 
przecież Bóg wysłał do przecież Bóg wysłał do 
nich Jonasza, zmuszając nich Jonasza, zmuszając 
go do głoszenia ostatniej go do głoszenia ostatniej 
szansy. Sodoma i Gomora szansy. Sodoma i Gomora 
zasłużyły na ogień z nieba. zasłużyły na ogień z nieba. 
Abraham nie doszukał się Abraham nie doszukał się 
w Sodomie nawet jednego w Sodomie nawet jednego 
sprawiedliwego, a mimo sprawiedliwego, a mimo 
to Bóg posłał tam dwóch to Bóg posłał tam dwóch 
aniołów, pokazując wolę aniołów, pokazując wolę 
uratowania kogokolwiek. uratowania kogokolwiek. 
Jest jakiś paradoks w Jest jakiś paradoks w 
miłosierdziu. To miłość miłosierdziu. To miłość 
Boga, która otwiera się Boga, która otwiera się 
nawet tam na przebac-nawet tam na przebac-
zenie, gdzie już nikt go nie zenie, gdzie już nikt go nie 
chce.  chce.  

Fr Bogdan                                                                       Fr Bogdan                                                                       

Okres 
wielkanocny

Drodzy Bracia i 
Siostry!  Jak to już 
informowaliśmy na 
prośbę Konferencji 
Biskupów w Szkocji 
nasze kościoły w 
dalszym ciągu pozostają 
zamknięte na publiczne 
serwisy, oraz prywatne 
adoracje. A zatem nie 
będzie celebrowana Eu-
charystia, Sakrament 
Spowiedzi, oraz wszyst-
kie pozostałe sakra-
menty aż do odwołania. 
Nie będzie też żadnych 
celebracji w czasie 
Wielkanocy i okresie 
wielkanocnym. Jest też 
prośba Biskupa Rob-
sona by Pierwsze Ko-
munie św., które były 
wyznaczone na miesiąc 
maj zostały przenie-
sione na dalszą część 
roku. Pamiętajmy że w 
każdą niedzielę jesteśmy 
zobowiązani jako ludzie 
wierzący by obejrzeć/
wysłuchać Mszę św. w 

telewizji lub w jakiś inny 
możliwy sposób. Można 

też skorzystać z diecez-
jalnego website www.
dunkelddiocese.org.uk, 
gdzie jest transmitowana 
Eucharystia. Obowiązek 
Mszy św. niedzielnej do-
tyczy każdego katolika z 
wyjątkiem osób powyżej 
70-tego roku życia, tych 
którzy są chorzy albo też 
mają symptomy choro-
by, ludzi opiekującymi 
się chorymi i ci którzy 
mają symptomy Coro-
navirusa. Zachęcamy 
do modlitwy w naszych 
domach szczegól-
nie teraz kiedy mamy 
więcej czasu. Odmawia-
jmy wspólnie Różaniec, 
Koronkę do Miłosierdzia 
Bożego, czytajmy Pismo 
św., odprawiajmy Drogi 
Krzyżowe i wszelkie 
inne modlitwy które zna-
my. Niech nasze domy 
staną się świątyniami, 
gdzie ojciec powinien 
być w nich kapłanem. To 
jest jedyna nadzieja, że 
Pan Bóg poprzez nasze 
wspólne modlitwy, ofi-
ary, wyrzeczenia i posty 
może się zlitować i 
zatrzymać tę epidemię 

jak tego dowody mamy 
w przeszłości. Jako 
duszpasterze zapewnia-
my Was o naszej mod-
litwie w tym trudnym 
dla nas wszystkich 
czasie. Sprawujemy 
też Eucharystię codzi-
ennie w naszych ka-
plicach prosząc o 
Boże Miłosierdzie dla 
świata i każdego z nas. 
Przeżyjmy ten czas w 
duchu pokuty i wyrzec-
zenia. Wszystkie infor-
macje można sprawdzać 
na bieżąco w naszym 
biuletynie na stronie in-
ternetowej naszej parafii. 

Fr Bogdan

Msze św. 
– Intencje 
mszalne
Pragnę poinformować 
wszystkie te rodziny, 
które zamówiły intencje 
mszalne za swoich drog-
ich zmarłych lub intencje 
rodzinne, że wszyst-
kie Msze św. w czasie 
kiedy nasze kościoły 
pozostają zamknięte są 
sprawowane w terminie 
tak jak to było ustalone 
z członkami rodzin. 
Poczawszy od 15 mar-
ca 2020 r. aż do czasu 
kiedy  ponownie otwor-
zymy nasze świątynie 
wszystkie zamówione 
intecje mszalne są i 
będą polecane Bogu 
podczas Eucharystii w 
zamówionych konk-
retnych terminach.                                                                                                                                       



The Bishops have made clear that in these emergency circumstances, and for as long as they last, the obligation 
to attend Mass on Sundays and Holy Days is removed. This pandemic is the “serious reason” why this 
obligation does not apply at this time (see Catechism of the Catholic Church, no. 2181). 

Cardinal Vincent Nichols, has written: 

At this moment we stand before God. That is never to be forgotten. Together we turn to God in prayer, at this 
moment as never before. 

Our faith in God, Father, Son and Holy Spirit, is the bedrock on which we live. Prayer is the first and loving 
expression of this relationship. Prayer is an acknowledgement that we are not in ultimate control of our lives or 
of our world. That is so clear at this time. Prayer is the recognition that our lives, individually and communally, 
are marked by failure and sin. Prayer is an expression of our turning to God for that grace which alone can heal 
us, strengthen us and give us the resolve and generosity to do all that is rightly expected of us today. Please 
make this a time of prayer, personally, in the family and wherever you happen to be. 

The highest form of prayer is the celebration of the Holy Mass. This is at the heart of the rhythm of the life of 
the Church, the rhythm of prayer which sustains us all. The present crisis will not disturb that rhythm. Mass will 
continue to be celebrated, day by day. The prayer of the Church will continue day by day.

In Spiritual Communion, we express our 
fervent desire to receive our Lord in the 
Blessed Sacrament and to be united with 
Him. The Church teaches that if you are in a 
State of Grace and make a Spiritual 
Communion, you will receive the fruits of 
the Sacrament. 

Prayers for Spiritual Communion 

Soul of Christ, be my sanctification; 
Body of Christ, be my salvation; 
Blood of Christ, fill all my veins; 
Water of Christ's side, wash out my stains; 
Passion of Christ, my comfort be; 
O good Jesus, listen to me; 
In Thy wounds I fain would hide; 
Ne'er to be parted from Thy side; 
Guard me, should the foe assail me; 
Call me when my life shall fail me; 
Bid me come to Thee above, 
With Thy saints to sing Thy love, 
World without end. 
Amen. 
 
(Anima Christi, attributed to Pope John XXII  
and translated by St John Henry Newman) 
 
 
I wish, Lord, to receive you with the purity, 
humility and devotion with which your most 
holy Mother received you, 
with the spirit and fervour of the saints. 
 
https://www.stpsu.edu/the-grace-of-spiritual-
communion?fbclid=IwAR3CrNgYKvYLkiBjD4p8nFH
nTSDG3D-BVlR6BzNBiRZ3tQRu3K6oP16QU8Q 

You may find the following links also 
helpful:  
 
The excellent resource Magnificat is freely 
accessible during this time of crisis:  
https://us.magnificat.net/free 
 
https://www.youtube.com/watch?v=8_VJhBBq
E5Y&feature=youtu.be 
 

 

 
Bishop Barron on the Coronavirus Quarantine - 
YouTube 
Blaise Pascal said, “All of humanity’s problems 
stem from man’s inability to sit quietly in a 
room alone.” This Pascalian “mot” has come to 
my mind a good deal in recent days as our ... 
www.youtube.com 
 
For an excellent resource on Spiritual 
Communion in self-isolation or quarantine: 
 
http://saintjohnofjerusalem.blogspot.com/202
0/03/holy-communion-in-self-isolation 
 
See also the new website Lent in Isolation: 
 
https://www.lentinisolation.com/ 


